
REKOMENDACIJOS dėl planuojamų kurti vaizdo-garso įrašų kokybės ir formatų:  

Ruošiant vaizdo-garso įrašus visada reikia naudoti didžiausią palaikomą įrangos kokybę ir 

išsaugoti be duomenų suspaudimo (kompresijos).  

Filmuoti reikia taip, kad ilgesnė vaizdo kraštinė būtų horizontali. Vaizdo įrašus galima 

filmuoti ir telefonu, tačiau pakankama kokybė gaunama tik turint itin gerus telefonus ir gerą 

(studijos lygio) apšvietimą. Reikėtų filmuoti ne mažesne 1080 x 1920 rezoliucija ir ne mažiau 

25 kadrų per sekundę.  

Jei planuojama pateikti vaizdo įrašus transliuoti televizijai, reikėtų konsultuotis su televizija 

atstovaujančiais specialistais, dėl televizijai palankiausių formatų ir vaizdo kokybės. Įkeliant 

vaizdo įrašus į vaizdo įrašų ir socialinių tinklų platformas, jie automatiškai pritaikomi tos 

platformos standartams.  

LM ISC LIMIS centras rekomenduoja naudoti MP4 formatą dėl jo universalumo ir 

populiarumo, tačiau galima naudoti ir specifinius platformų palaikomus formatus. Youtube 

platformoje galima naudoti šiuos formatus: .MOV; .MPEG4; MP4; .AVI; .WMV; .MPEGPS; 

.FLV; 3GPP; „WebM“; „DNxHR“; „ProRes“; „CineForm“; HEVC (h265).  

Facebook platformoje galima naudoti šiuos formatus: 3G2; 3GP; 3GPP; ASF; AVI; DAT; 

DIVX; DV; F4V; FLV; GIF; M2TS; M4V; MKV; MOD; MOV; MP4; MPE; MPEG; 

MPEG4; MPG; MTS; NSV; OGM; OGV; QT; TOD; TS; VOB; WMV. 


